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INFO PROFILER

La première séance du parcours « Les Veilleurs de l’info » 
permet d’appréhender le rapport des jeunes à l’infor-
mation (intérêt pour les médias, supports utilisés pour 
s’informer et types d’informations partagées) ainsi 
que leurs représentations du journalisme (confiance/
défiance à l’égard des publications, degré de distinction 
avec les réseaux sociaux).

Ce premier rendez-vous a aussi pour objectif de distin-
guer le vrai du vraisemblable, car l’intuition peut induire 
en erreur et amener à croire en une information fausse.

 �Interroger sa représentation des médias

 �Sensibiliser à l’utilité de la vérification des faits en 
distinguant le vrai du vraisemblable

 �Mettre ses intuitions à l’épreuve du réel en expé-
rimentant des outils qui permettent de vérifier les 
informations

 �Comprendre la notion d'information journalistique

• Vidéo projecteur avec ordinateur portable.

•Info profiler : salle équipée de postes informa-
tiques ou de supports connectés (tablette, ordi-
nateur, etc. Au minimum un par sous-groupe),  
1 jeu complet de documents et un « tableau réponse » 
par groupe, pâte à fixe, aimants ou système de vidéo 
projection pour la synthèse.

1/ RECUEIL DES REPRÉSENTATIONS
ET ÉCHANGES (35 MINUTES)

L’enjeu est ici de favoriser le partage de toutes les pra-
tiques informationnelles et l’expression des représen-
tations des jeunes sur les médias d'information.

Cet état des lieux permet de mettre en évidence la mul-
tiplicité des supports d'information (journal papier, radio, 
télévision, Internet) et les possibilités de publication 
qu'ils induisent (presse professionnelle ; réseaux sociaux).

L’animateur invite le groupe à réagir, à partir des logos 
de l'infographie « Méli-mélo des médias » disponible en 
annexe et sur le site des Veilleurs de l'info.

 Quels sont les logos que vous connaissez ?

 Quels sont les médias que vous consultez et sur 
lesquels vous vous informez ?

 Quels sont ceux que vous ne connaissez pas ?

 Tout le monde peut-il écrire dans un journal ?

 Sur un réseau social ? Et pourquoi ?

 Pourquoi certains médias sont-ils gratuits et d'autres 
payants ?

 Certains médias ont-ils une audience régionale ?

 Tous les logos présentés correspondent-ils à des 
médias dont la vocation première est l'information ?

 La radio musicale NRJ, la chaîne télévisée généra-
liste M6 ou le journal sportif L'équipe proposent-ils des 
informations régulières ?

La distribution du tableau imprimé, disponible en annexe 
et sur le site des veilleurs de l'info, permet de catégo-
riser de manière plus individuelle les pratiques des 
participants et de mettre en relief des connaissances 
et appréciations diversifiées.

2h30

pages  
suivantes
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https://emi.laligue.org/
https://emi.laligue.org/
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2/ JEU INFO PROFILER (1H35)

Cette activité est importante car elle permet aux jeunes de prendre 
conscience que l’intuition seule ne suffit pas, et qu’elle nous induit 
parfois en erreur. Le jeu met ainsi au défi d’enquêter et de décor-
tiquer par eux-mêmes les informations d’une publication. Une 
fiche pédagogique est disponible en annexe de cette séance pour 
accompagner pas à pas l'animation de cette activité.

Les participants sont répartis par groupe constitué chacun de 
trois personnes. Ils vont devoir tout d'abord juger intuitivement si 
des informations sont vraisemblables ou non, avant de vérifier les 
faits en ligne par une recherche de validité et d'entrecroisement 
des sources.

L’animateur présente l’activité aux jeunes en leur confiant le rôle 
de journalistes, nouvellement recrutés par un site d’informations 
insolites et anecdotiques (« Pluskvrai », voir présentation de la 
fiche pédagogique en annexe). Les documents distribués sont 
très diversifiés : publications de presse, messages et liens extraits 
des réseaux sociaux, sites parodiques… Chaque groupe dispose 
d’une feuille sur laquelle il devra préciser ses choix : publier ou ne 
pas publier… et pourquoi !

Les documents et grilles d'investigation sont disponibles en annexe 
ainsi que sur le site des Veilleurs de l'info. Chacune des informations 
présentées sur les documents en annexes relate une information 
étonnante, au ton drôle, dramatique, scandaleux ou insolite : une 
information qui peut susciter l’incrédulité ou l’envie d’y croire. Cette 
sélection vise à privilégier le caractère émotionnel ou divertissant 
d’une information plutôt que son potentiel caractère informatif. 
Ces types d’articles sont donc susceptibles d’être largement po-
pulaires et partagés sur les réseaux sociaux. Pour la majorité des 
informations présentées, ne figurent que le titre, la photo et un texte. 
L'information est délivrée brute, sans publicité ni éléments annexes.

PHASE 1 : NOS INTUITIONS (15 MINUTES)

Chaque groupe dispose de deux documents. La règle, à cette 
étape du jeu, est de ne pas utiliser de supports numériques mais 
uniquement de discuter et d’échanger pour savoir si, de manière 
intuitive, ils publieraient ou non ces contenus.

L’animateur déambule d’un groupe à l’autre pour prendre connais-
sance des échanges. Il n’intervient pas et laisse les consensus se 
mettre en place.

Quand les membres de chaque groupe sont d’accord, ils remplissent 
la mention « Avant vérification » sur la feuille qui leur a été remise. 
Ils précisent également pourquoi ils ont pris cette décision.

PHASE 2 : UN PEU PLUS LOIN DANS 
L’INVESTIGATION (35 MINUTES)

Passage des documents d’un groupe à l’autre et changement des 
règles du jeu ! (voir fiche pédagogique en annexe)

Chaque groupe dispose d’une tablette ou d’un ordinateur connecté 
à internet. Chacun des groupes dispose de 35 minutes pour mener 
son enquête en ligne. L’animateur passe d’un poste à l’autre pour 
évaluer les dynamiques de recherche. Il veille à ce que les groupes 
en difficulté ne restent pas sans idées trop longtemps. Il peut, 
par exemple, leur faire découvrir les sites de recherche d’images 
inversées (Google Image ou TinEye) qui permettent d’entrer l’URL 
d’une image pour voir si elle a été utilisée par le passé. Il peut donner 
des conseils lorsqu’un groupe ne parvient pas à trouver de pistes 
et lui indiquer les sites spécialisés dans la vérification des sources.

À l’issue des 35 minutes, chaque groupe précise le résultat de ses 
recherches en remplissant la mention « Après vérification » sur le 
tableau, et en inscrivant les résultats de leur recherche de source 
et l'intention possible de l'émetteur quand il s'agit d'une fausse 
information (manipulation de l'opinion, parodie…).

PHASE 3 : RESTITUTION (45 MINUTES)

Pour cette phase de restitution, les documents sont tous affichés 
ou projetés via un vidéo projecteur.

Chaque groupe a précédemment analysé deux jeux de documents 
et a dû prendre des décisions selon des règles différentes (intuition 
puis investigation).

Pour chaque document, on donne d'abord la parole aux autres 
groupes pour qu’ils livrent leurs premières impressions.

https://emi.laligue.org/
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3/ QU'EST-CE QU'UNE INFORMATION ?
(20 MINUTES)

Pour conclure cette première séance, l'animateur diffuse la vidéo 
« C'est quoi une information ? », extraite de la série Les clés des 
médias, en ligne sur le site du Clemi. Au-delà du vrai et du faux 
et de la vérification des sources évoqués lors de l'animation pré-
cédente, cette vidéo permet de mieux comprendre la distinction 
entre la notion d'information journalistique, l'anecdote, les potins 
ou encore les rumeurs.

D'une durée de deux minutes, cette vidéo permet aux participants 
de caractériser l'information comme devant être nouvelle, vérifiée 
et à même de susciter l'intérêt d'une population car ayant des 
conséquences potentielles sur celle-ci.

Pour ancrer la compréhension de cette notion, l'animateur pro-
pose ensuite un quiz en ligne. Celui-ci est disponible sur le site 
des Veilleurs de l'info. Pour chacune des 12 affirmations affichées, 
les participants doivent décider s'il s'agit d'une information, d'une 
anecdote ou d'une rumeur.

Le quiz peut être animé de plusieurs façons :

 Collectivement via échanges suivis d'un vote à main levée, puis 
d'un clic sur la réponse ayant remporté la majorité des suffrages.

 Individuellement ou en petit groupe, avant un temps collectif 
dédié à la correction des réponses.

Après chacune des réponses, un indicateur visuel indique si celle-ci 
est correcte ou non. En fin de partie s'affiche une évaluation du 
nombre de bonnes réponses enregistrées.

QUIZ « RUMEUR (R), ANECDOTE (A) OU 
INFORMATION (I) ? »

 Pendant les vacances Tom ira visiter la capitale espagnole : 
Madrid. (A)

 L’entraîneur du Real Madrid vient d’annoncer sa démission dans 
un communiqué de presse. (I)

 Il y aurait actuellement des bébés alligators dans les égouts 
de Paris, ramenés par des touristes américains et jetés dans les 
toilettes car trop gros pour vivre en appartement. (R)

 Un crocodile du Nil de 80 cm a été retrouvé dans les égouts 
parisiens en 1984. (I)

 Mon voisin a gagné au loto la semaine dernière. (A)

 En France, le record de gain du loto est de 30 millions d’euros. (I)

 En 2022, l’un des sujets du bac philo était : « La liberté consiste-
t-elle à n'obéir à personne ? ». (I)

 Un élève de mon lycée aurait reçu un 20 au bac de philo en 
rendant une copie blanche. (R)

 Ce soir, Hugo sera chez Oscar pour jouer à League Of Legend. (A).

 Hugo sera dimanche à l'AccorHotels Arena de Paris-Bercy pour 
jouer la finale mondiale de League of Legend en équipe. (I)

 Les hamburgers de McDonald's contiendraient des produits 
anti-vomitifs. (R)

 Selon l’IFOP, en France, la moitié des 18-35 ans vont au moins 
une fois par mois chez McDonald’s. (I)

https://www.clemi.fr/fr/cles-medias.html
https://emi.laligue.org/
https://emi.laligue.org/
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Fiche pédagogique

DISPOSITIF

Un animateur	

EFFECTIF
Idéal pour cinq groupes (trois personnes et deux docu-
ments par groupe)

En fonction des effectifs et du temps disponible pour la 
séquence, il est possible de compléter le jeu de documents 
composé de 20 articles accessibles en annexe.

MATÉRIEL
Jeux de documents imprimés (un jeu de documents  
+ une grille d'investigation par groupe)

PHASE INVESTIGATION
Postes informatiques connectés/utilisation de Google 
image et/ou TinEye

POUR L’ÉTAPE DE SYNTHÈSE EN FIN D’ANIMATION
Vidéoprojecteur ou pâte à fixe et aimant si accrochage 
des supports imprimés

DURÉE
1 h 35

OBJECTIFS

 �Prendre conscience qu'il peut être difficile de faire le 
tri quand on sort l'information de son contexte, et qu'il 
n'est pas suffisant de se fier à la vraisemblance d'un 
article pour vérifier s'il est vrai.

 �Repérer les éléments qui ne devraient pas apparaître 
dans un article de presse.

 �Acquérir des réflexes de vérification, recouper l'infor-
mation avec différentes sources depuis un moteur de 
recherche.

 �Comprendre qu'une image n'est pas une preuve en soi 
et qu'elle peut être soumise à des manipulations.

 �Apprendre à se servir des outils de recherche inversée 
d'images.

 �Sensibiliser aux différentes façons dont une image ou 
une photographie peut être transformée à des fins de 
mal-information.

À DEMANDER AUX PARTICIPANTS

L’animateur présente l’activité :

« Vous travaillez chez PLUSKVRAI, un site spécialisé dans 
la transmission de faits divers internationaux. Bien que 
décrié par vos confères comme site médiatique futile et donc 
complètement inutile, vous avez gagné en renommée et en 
parts de marché grâce à la véracité de vos informations. 
Tout le monde le reconnaît dans le monde des médias, vous 
êtes des pros pour traquer les infox. On entend même "Si 
tu veux vérifier un fait, va sur PLUSKVRAI ! Si tu ne vois 
rien, c'est qu'il n'y a rien !"

L'équipe habituelle du comité de rédaction a envie de 
former de nouvelles personnes. C'est à vous, aujourd'hui, 
qu'elle a confié cette mission redoutable de débusquer les 
fausses infos pour ne publier que les bonnes. À vous de 
jouer et soyez à la hauteur. L'avenir du site PLUSKVRAI 
est entre vos mains !  »

Phase 1 : Nos intuitions (15 minutes)

Distribuer le matériel : 1 jeu de documents et un question-
naire en respectant la répartition ci-dessous :

 �Groupe A : documents 1-2

 �Groupe B : documents 3-4

 �Groupe C : documents 5-6

 �Groupe D : documents 7-8

 �Groupe E : documents 9-10

Possibilité de constituer ainsi jusqu'à 10 groupes de deux 
personnes pour exploiter l'intégralité des 20 documents 
disponibles. Possibilité également de générer des groupes 
de trois personnes dépositaires de trois documents chacun.
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L’animateur propose à chaque groupe d’échanger pour 
découvrir de qui relève de l’info ou de l’intox. Le recours 
aux outils numériques n’est pas autorisé à cette phase 
du jeu. Chaque groupe remplit le tableau en écrivant 
sur la ligne du n° correspondant au document, et en 
argumentant la décision prise.

Phase 2 : Investigations (35 minutes)

Passage des documents d’un groupe à l’autre et chan-
gement des règles du jeu avec cette fois-ci la possibilité 
d’utiliser tablettes ou ordinateurs connectés pour effectuer 
des recherches :

 �les documents du groupe A passent au groupe B

 �les documents du groupe B passent au groupe C

 �les documents du groupe C passent au groupe D

 �les documents du groupe D passent au groupe A

L’animateur motive les équipes en insistant sur leur mis-
sion d’enquêter afin de répondre aux questions suivantes :

 Qui publie ?

La photo est-elle située dans l'espace et dans le temps ?

 Quelles en sont les sources ?

 Quelle était l'intention de ceux qui ont publié la fausse 
information ?

Pour certains documents, l'utilisation de moteurs de re-
cherche d'images inversées pourra s'avérer utile aux 
investigations. L'animateur devra avoir expérimenté 
préalablement les outils Google Image et TinEye pour 
dévoiler leur fonctionnement et inviter les jeunes à l'uti-
liser à leur tour.

D’autres équipes pourront trouver des résultats sur les sites 
officiels des organes de presse, notamment les rubriques 
de vérification de faits.

L’interprétation des intentions de l'auteur de la publication 
permet aux jeunes de prendre la mesure des enjeux de 
la désinformation en termes de falsification du réel et de 
manipulation de l’opinion.

À l’issue des 35 minutes, chaque groupe précise le résul-
tat de ses recherches en remplissant la mention « Après 
vérification » sur le tableau et en écrivant les arguments 
et les résultats des recherches qui ont justifié ses choix.

Phase 3 : Synthèse (45 minutes)

 �Affichage des documents un à un au fil de la restitution 
(privilégier le vidéoprojecteur au format A3).

Pour chaque document, l’animateur donne d’abord rapide-
ment la parole aux groupes qui ne l’ont pas vu afin qu’ils 
témoignent d’une première impression. Puis on demande 
au groupe ayant traité les documents par intuition (« avant 
vérification ») de livrer sa décision.

Enfin, le groupe ayant investigué plus en profondeur 
(« après vérification ») présente le résultat de ses re-
cherches. Les informations parodiques ne nécessitent 
pas un approfondissement important. Elles permettent 
de souligner le caractère exclusivement humoristique 
de certains sites. Discréditées en tant qu'information 
par l'investigation et la révélation des sources, ces docu-
ments peuvent néanmoins donner lieu à des échanges 
(« Quels sont les éléments vous ayant fait penser que cette 
publication était vraisemblable ou non ? »). Concernant 
les fausses informations, l’animateur invite les jeunes à 
exprimer leur hypothèse sur les intentions des personnes 
les ayant publiés et la présence possible d’idéologies 
sous-jacentes.

Pour finir, l’animateur fait la synthèse de ce qui a été dit 
ou oublié. Il peut alors souligner quelques indices qui 
pouvaient permettre de trouver les bonnes réponses (men-
tion ou absence de sources, une lecture attentive permet 
aussi parfois de débusquer une absurdité). Ces éléments 
ont également pour objet d’introduire la séance suivante.
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1/ Contrat d'une institutrice en 1923

FAUX

Source : France Info TV

2/ Photo de Proxima du Centaure

FAUX

Source : Nouvel Obs

3/ Il court un marathon à 109 ans

VRAI

Source : Brut

4/ 24 minutes et 33 secondes sans respirer

VRAI

Source : rtbf.be

5/ Il se fait abattre de 46 balles dans le corps

FAUX

Source : Le Gorafi

6/ 15 minutes avant d'accoucher

VRAI

Source : 20 minutes

7/ Des atterrissages à couper le souffle

VRAI

Source : La voix du Nord

8/ Des pluies d'iguanes pour Noël

VRAI

Source : Huffington Post

9/ Une mère haïtienne qui protège son fils

FAUX

Source : hoax-net.be

10/ Ukrainienne avec un AK47 dans son sac

FAUX

Source : Les Observateurs de France 24
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Solution

https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/le-vrai-du-faux/le-vrai-du-faux-non-les-contrats-des-institutrices-des-annees-20-en-france-ne-ressemblent-pas-a-un-enfer_2633666.html
https://www.nouvelobs.com/societe/20220804.OBS61693/la-photo-de-l-etoile-etait-une-tranche-de-chorizo-un-scientifique-francais-s-excuse-pour-son-canular.html
https://www.brut.media/fr/sport/a-109-ans-fauja-singh-court-toujours-773d7a8e-a996-4c70-98a6-150c9b898ac7
https://www.rtbf.be/article/un-homme-a-retenu-sa-respiration-pendant-24-minutes-et-33-secondes-record-battu-10744610
https://www.legorafi.fr/2013/03/20/toulouse-il-se-fait-abattre-de-46-balles-dans-le-corps-pour-avoir-demande-un-pain-au-chocolat/
https://www.20minutes.fr/insolite/4005030-20221012-grossesse-cryptique-decouvert-enceinte-15-minutes-avant-accoucher
https://www.lavoixdunord.fr/1258900/article/2022-11-26/sur-l-ile-de-saint-martin-des-atterrissages-couper-le-souffle
https://www.huffingtonpost.fr/international/article/en-floride-des-pluies-d-iguanes-sont-a-craindre-a-noel_174515.html
https://hoax-net.be/non-une-mere-haitienne-ne-protege-pas-son-fils-contre-la-police-de-la-republique-dominicaine/
https://observers.france24.com/fr/europe/20220218-ukraine-attention-%C3%A0-cette-image-d-une-jeune-femme-arm%C3%A9e
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11/ Bientôt un réseau wifi sur la lune

VRAI

Source : France Info TV

12/ Recherche goûteur professionnel de bonbons

VRAI

Source : Konbini

13/ Enfant abandonné après The Voice Kids

FAUX

Source : Le Gorafi

14/ Poutine en "Une" du Time

FAUX

Source : Radio France

15/ La CAF de Rosny-sous-Bois

FAUX

Source : AFP Factuel

16/ Un garçon de 8 ans qui mord un cobra

VRAI

Source : Ouest France

17/ 37° à Paris en 1895

FAUX

Source : AFP Factuel

18/ La climatisation et la neige dans les stades

FAUX

Source : Le Gorafi

19/ Une poule tente d'entrer dans le Pentagone

VRAI

Source : 20 minutes

20/ Il se déguise en chien pour pouvoir sortir

VRAI

Source : Le Dauphiné Libéré
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https://www.20minutes.fr/high-tech/3154703-20211022-la-nasa-veut-installer-un-reseau-wifi-sur-la-lune
https://www.konbini.com/food/job-de-reve-100-000-dollars-par-an-pour-devenir-gouteur-professionnel-de-bonbons/
https://www.legorafi.fr/2018/11/05/the-voice-kids-un-enfant-abandonne-par-ses-parents-apres-avoir-rate-son-audition/
https://www.radiofrance.fr/franceinter/attention-cette-une-du-time-magazine-qui-mele-poutine-et-hitler-est-fausse-1716090
https://factuel.afp.com/non-cette-image-ne-montre-pas-des-femmes-voilees-devant-la-caf-de-rosny-sous-bois
https://www.ouest-france.fr/leditiondusoir/2022-11-10/un-garcon-de-8-ans-survit-a-l-attaque-d-un-cobra-en-le-mordant-1577cb31-defb-48c2-831c-2f4f05d753de
https://factuel.afp.com/doc.afp.com.32FF4TC
https://www.legorafi.fr/2022/12/05/coupe-du-monde-2022-un-mauvais-reglage-de-la-clim-provoque-des-chutes-de-neige-pendant-un-match/
https://www.20minutes.fr/insolite/3227819-20220202-etats-unis-poule-tente-penetrer-zone-securisee-pentagone
https://www.ledauphine.com/insolite/2020/04/01/coronavirus-en-espagne-un-homme-se-deguise-en-chien-pour-aller-prendre-l-air
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Vérification des faits

 Comment repérer des fake news ? : Quelques bons 
gestes à retenir, visibles sur cette infographie réalisée 
par des bibliothécaires de différents pays.

Lien : Ifla.org

 Guide Décodex : Réalisé il y a quelques années par les 
journalistes de la rubrique « Les décodeurs » du journal 
Le Monde, ce petit guide pour vous a gardé toute sa 
pertinence pour vous aider à y voir plus clair dans les 
informations sur un internet

Lien : Lemonde.fr

 De Facto : Cette plateforme réunit des fact-checks de 
médias français de référence – l'AFP, 20 Minutes, Libéra-
tion, Les Surligneurs, Franceinfo – ainsi que des tutoriels, 
analyses et outils pour aider enseignants, chercheurs et 
grand public à décrypter les fake news. Elle est portée 
par Sciences Po, l'AFP, le CLEMI, et XWiki SAS.

Lien : Defacto-observatoire.fr

 Checknews : Service de vérification des faits « à la de-
mande » du quotidien Libération. Ici, ce sont les lecteurs 
qui ont pris les commandes éditoriales, en posant des 
questions, via la plateforme Checknews.fr, auxquelles 
l'équipe répond.

Lien : Liberation.fr

Autres sites de vérification des faits

 Vrai ou fake de France Info

 Factuel de l'AFP

 Les Décodeurs du monde

 Les Observateurs de France 24

 Le Vrai du Faux Junior de France Info

Site parodique

 Le Gorafi (anagramme de Le Figaro) : Site d'infor-
mation pastiche et parodique, créé en mai 2012 durant 
la campagne présidentielle française sur le modèle de 
The Onion, un journal satirique de fausses informa-
tions. Devise : « Toute l'information selon des sources 
contradictoires. »

Lien : Legorafi.fr

Recherche d'images inversée

 TinEye : Site web canadien de recherche d'images par 
le contenu. Créé en 1999, le site permet la recherche 
d’images déjà publiées sur internet. En entrant l’URL 
d’une image sur la barre de recherche, TinEye liste les 
images similaires des autres sites contenant cette image. 
Ces résultats permettent de relever de possibles mani-
pulations, mais aussi de filtrer par date de publication 
afin de revenir à la première occurrence de l’image et 
de mieux en déterminer le contexte.

Lien : Tineye.com

 Google image : Moteur de recherche d’images simple 
et efficace.

Lien : Images.google.fr

L'info insolite

Trouver des informations insolites… mais vraies Si le 
vraisemblable ne signifie pas le vrai, l’inverse peut éga-
lement être vrai ! Voici quelques pistes pour dénicher 
des informations réelles bien qu’a priori improbables. 
Il n’est pas inutile que l’animateur prenne néanmoins le 
temps d’assurer un recoupement de l’information via la 
consultation de plusieurs sources.

 20 minutes

 La Dépêche du midi

 Ouest France
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https://repository.ifla.org/bitstream/123456789/196/1/french_-_how_to_spot_fake_news_0.pdf
https://assets-decodeurs.lemonde.fr/assets-legacy/Decodex-notre-kit-pour-denicher-les-fausses-informations.pdf
https://defacto-observatoire.fr/
https://www.liberation.fr/checknews/
https://www.liberation.fr/checknews/
https://www.francetvinfo.fr/vrai-ou-fake/
https://factuel.afp.com/
https://www.lemonde.fr/les-decodeurs/
https://observers.france24.com/fr/
https://www.francetvinfo.fr/replay-radio/le-vrai-du-faux-junior/
https://www.legorafi.fr/
https://tineye.com/
https://images.google.fr/
https://www.20minutes.fr/insolite/
https://www.ladepeche.fr/insolite/
https://www.ouest-france.fr/insolite/

